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Composizione quali-quantitativa 

Ingredienti Unità Quantità unitaria 
1 AlaskOmega® 320210 TG MSC (olio di pesce concentrato in forma 

trigliceridica, estratto ricco di tocoferolo) 
mg/sgl 500 

Subtotale (contenuto softgel) mg/sgl 500 

Involucro softgel (gelatina bovina, glicerolo) mg/sgl 208,75 

Totale mg/sgl 708,75 

Contenuto Omega 3 

Omega 3 area sottesa al picco 
cromatografico 

contenuto espresso 
come TG 

contenuto espresso 
come FFA 

EPA 33% 160 mg/sgl (32%*) 150 mg/sgl (30%*) 
DHA 22% 105 mg/sgl (21%*) 100 mg/sgl (20%*) 
EPA + DHA 55% 265 mg/sgl 250 mg/sgl 
Omega 3 totali 65% 312,5 mg/sgl 300 mg/sgl 

TG = trigliceride 
FFA = acido grasso libero 
*rispetto al contenuto totale di olio di pesce concentrato

Origine 
L’olio di pesce concentrato AlaskOmega® 320210 TG MSC deriva da merluzzo d’Alaska o pollack d’Alaska 
(Theragra chalcogramma). 
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Specifiche standard 

Paese di origine del prodotto UE (produzione softgel) e Italia (confezionamento) 
Denominazione di vendita integratore alimentare 
Modalità di conservazione il prodotto deve essere conservato nella sua confezione 

originale al chiuso, in luogo fresco e asciutto, lontano da 
fonti di calore localizzato e al riparo dalla luce diretta, al 
riparo da prodotti chimici o maleodoranti, insetti e roditori 

Validità 36 mesi 
(il termine minimo di conservazione si riferisce al prodotto 
correttamente conservato nella sua confezione originale) 

Forma di presentazione softgel (soft gelatine capsule, capsula molle, perla) 
Descrizione 10 mm, ovale, trasparente 
Peso 708,75 mg 
Uniformità di massa ± 7,5% 

Analisi fisico-chimiche 
Parametro Min Max Metodo CoA/CoC 
Aspetto Pass test Pass test RAM CoA 
Glutine (mg/kg) 20 RAM CoA 
Lattosio (mg/kg) < LoQ RAM CoA 
Carica batterica totale  
mesofila aerobia (ufc/g) 

104 ISO CoC 

Lieviti e muffe (ufc/g) 102 RAM CoC 
Enterobatteriacee (ufc/g) 102 ISO CoC 
Escherichia coli Assenza in 1 g ISO CoC 
Staphylococcus aureus Assenza in 1 g ISO CoC 
Salmonella spp. Assenza in 25 g RAM CoC 
Piombo (mg/kg) 3,0 RAM CoC 
Cadmio (mg/kg) 1,0 RAM CoC 
Mercurio (mg/kg) 0,1 RAM CoC 

Legenda: 
CoA = misurato su ogni lotto e riportato sul certificato di analisi 
CoC = dato in regime di conformità sulla base delle specifiche tecniche delle materie prime, dei dati storici e del piano 
di autocontrollo HACCP 
RAM = metodo di analisi interno o del fornitore 
ISO = International Organization for Standardization 
LoQ = limite di quantificazione del metodo 
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Informazioni nutrizionali 

Valori medi 100 g Dose giornaliera 
Energia n.c. n.c.
Grassi 
di cui acidi grassi saturi 

n.c. n.c.

Carboidrati 
di cui zuccheri 

n.c. n.c.

Fibre n.c. n.c.
Proteine n.c. n.c.
Sale n.c. n.c.

n.c.: non calcolato
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Diciture di etichetta 

Denominazione: OMEGA 3 ALASKA Integratore alimentare di acidi grassi omega 3 (EPA + DHA)  

Ingredienti: olio di pesce concentrato AlaskOmega® (EPA acido eicosapentaenoico 30%, DHA acido 
docosaesaenoico 20%), gelatina alimentare, umidificante: glicerolo; antiossidante: estratto ricco di 
tocoferolo.  

Trademark 
Si ricorda che per l’eventuale utilizzo di marchi e loghi di materie prime brandizzate in etichetta è 
necessaria opportuna autorizzazione. 

Tenore degli ingredienti caratterizzanti per dose giornaliera consigliata 

Contenuti medi 4 softgel 
Olio di pesce concentrato 
di cui: 
- EPA
- DHA
- Omega 3 totali

2000 mg 

600 mg* 
400 mg* 
1200 mg* 

*contenuto espresso come acidi grassi liberi

Modo d’uso: 4 softgel al giorno, preferibilmente durante i pasti principali. 

Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto 
dei 3 anni d’età. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e 
di un sano stile di vita.  

Modalità di conservazione: conservare in luogo fresco e asciutto. Evitare l'esposizione a fonti di calore 
localizzato e ai raggi solari. Il termine minimo di conservazione si riferisce al prodotto correttamente 
conservato in confezione integra. Non disperdere nell’ambiente dopo l’uso. 

Contenuto: 85 g (120 softgel da 708,54 mg)

Lotto n.: 
Da consumarsi preferibilmente entro fine: mese/anno 
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Dichiarazioni 

Dichiarazione allergeni 
Sulla base delle schede tecniche delle materie prime, il prodotto contiene una delle sostanze che 
provocano allergie o intolleranze riportate nell’allegato II del Reg. (UE) n. 1169/2011: pesce e prodotti a 
base di pesce.  

Nell’ambito di un corretto sistema di autocontrollo secondo il metodo HACCP, il produttore valuta il rischio
di contaminazioni crociate tra alimenti contenenti allergeni ed alimenti che non li contengono, 
adottando interventi finalizzati a ridurre tale rischio. Non sono escluse possibili contaminazioni crociate.  
Se il cliente desidera rivendicare in etichetta l’assenza di talune sostanze allergeniche (es. assenza di glutine 
e/o di lattosio), deve avanzare esplicita richiesta così da prevedere specifiche procedure e analisi di 
laboratorio sul prodotto finito, applicate in seguito ad offerta commerciale. 

Il seguente elenco di sostanze che provocano allergie o intolleranze è conforme all’allegato II del Reg. (UE) 
n. 1169/2011:

ALLERGENI PRODOTTO 
Sì No 

Cereali contenenti glutine (grano, segale, orzo, avena, 
farro, kamut o loro ceppi ibridi) e prodotti a base di 
cereali contenenti glutine X 
Crostacei e prodotti a base di crostacei X 
Uova e prodotti a base di uova X 
Pesce e prodotti a base di pesce x X 
Arachidi e prodotti a base di arachidi X 
Soia e prodotti a base di soia X 
Latte e prodotti a base di latte (compreso il lattosio) X 
Frutta a guscio, ovvero mandorle (Amygdalus communis 
L.), nocciole (Corylus avellana), noci comuni (Juglans 
regia), noci di acagiù (Anacardium occidentale), noci 
pecan [Carya illinoinensis (Wangenh) K. Koch], noci del 
Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi (Pistacia vera), 
noci macadamia o noci del Queensland (Macadamia 
ternifolia) e loro prodotti derivati X 
Sedano e prodotti a base di sedano X 
Senape e prodotti a base di senape X 
Semi di sesamo e prodotti a base di sesamo X 
Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 
10 mg/kg o 10 mg/litro in termini di SO2 totale da 
calcolarsi per i prodotti così come proposti pronti al 
consumo o ricostituiti conformemente alle istruzioni dei 
fabbricanti X 
Lupino e prodotti a base di lupino X 
Molluschi e prodotti a base di molluschi X 

Dichiarazione additivi 
In caso di utilizzo di additivi, si applica la legislazione vigente in materia di additivi alimentari nel rispetto dei 
limiti massimi consentiti: Reg. (CE) n. 1333/2008 e successive modifiche.  
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Dichiarazione HACCP 
Il prodotto è fabbricato in conformità ai requisiti del Reg. (CE) n. 852/2004 in materia di igiene degli 
alimenti. Per garantire la conformità ai requisiti legislativi, tutti i processi produttivi sono sottoposti 
periodicamente ad un monitoraggio secondo i principi del metodo HACCP. 

Dichiarazione OGM 
Sulla base delle dichiarazioni dei fornitori delle materie prime, il prodotto non contiene, non deriva e non è 
costituito da organismi geneticamente modificati (OGM): il prodotto non è quindi soggetto alle disposizioni 
previste dal Reg. (CE) n. 1829/2003 e dal Reg. (CE) n. 1830/2003. 

Dichiarazione BSE/TSE 
Sulla base delle dichiarazioni dei fornitori delle materie prime, il prodotto è esente da rischio BSE/TSE. 

Dichiarazione contaminanti 
Il prodotto è fabbricato in accordo al Reg. (CEE) n. 315/93 che stabilisce procedure comunitarie relative ai 
contaminanti nei prodotti alimentari e al Reg. (CE) n. 1881/2006 che definisce i tenori massimi di alcuni 
contaminanti nei prodotti alimentari e successive modifiche. 

Dichiarazione radiazioni ionizzanti  
Il prodotto non è soggetto a trattamento con radiazioni ionizzanti. 

Dichiarazione pesticidi  
Il prodotto è conforme a quanto previsto dalla legislazione europea vigente in materia di pesticidi. 

Dichiarazione solventi residui  
In caso di utilizzo di solventi di estrazione, si applica la legislazione europea vigente in materia di solventi 
residui.  

Dichiarazione PCB e melamina 
Il prodotto è conforme al Reg. (UE) n. 594/2012 che modifica il Reg. (CE) n. 1881/2006 per quanto riguarda i 
tenori massimi dei contaminanti ocratossina A, PCB non diossina-simili e melamina nei prodotti alimentari. 

Dichiarazione anti-doping 

In accordo alla lista elaborata dall’agenzia mondiale anti-doping, gli ingredienti utilizzati in questo prodotto non sono 
sostanze dopanti o combinazioni di sostanze dopanti. Gli ingredienti non contengono e non derivano da alcuna 
sostanza dopante.

Dichiarazione materiali da imballaggio  
Gli imballi utilizzati sono idonei a contenere alimenti, essendo allestiti con materiali corrispondenti ai 
requisiti richiesti dal DM 21/03/1973 e successive modifiche. Gli imballi utilizzati sono conformi al Reg. (CE) 
n. 2023/2006 sulle buone norme di fabbricazione dei materiali e degli oggetti destinati a venire in contatto 
con prodotti alimentari.



   SCHEDA TECNICA 
  OMEGA 3 ALASKA

rev.02 

Ulteriori informazioni 
Il prodotto è adatto per: 

- Vegetariani: no
- Vegani: no
- Celiaci: sì (prevista ricerca del glutine a ogni lotto produttivo)

Note legali 
Il fornitore garantisce solo i parametri menzionati su questa scheda specifiche. L’uso di questo 
prodotto può essere soggetto a regolamenti locali o nazionali. Il fornitore non è responsabile di 
eventuali usi impropri o illegali di questo prodotto. 


